
 

Speiseplan vom 18.11.24 bis 22.11.24 
 
 
 
 
 

 
Montag, 18. November   2024       
   
Wurstgulasch mit Nudeln, Salat    1,3,7,9,10 

 
       Vegetarisch: Kartoffel-Gemüseauflauf        1,3,7,9,10 

 
 –  Dessert: Cremespeise   
 
Dienstag, 19. November   2024     
 
Paniertes Fischfilet mit Kartoffelpüree und Kräutersauce      1,3,4,7,9  

 
       Vegetarisch: Bauernfrühstück mit Gurke und Tomate      1,3,4,7,9  

        
 –  Dessert: Obstsalat mit Vanillesauce   
 
Mittwoch, 20. November    2024    
     
Saure Rolle mit gestovten Rüben Sauce und Salzkartoffeln     1,3,7,9,10 

 
     vegetarisch: Milchreis mit Fruchtsauce     1,3,7,9,10 
        
 –  Dessert: Milchreis mit Fruchtsauce     
 
Donnerstag, 21. November    2024    
     
Pizza     1,3,7,9,10  

 
       vegetarisch: Vegetarische Tortellini mit Gemüsesauce  1,3,7,9,10   
        
 –  Dessert: Banane    
 
Freitag, 22 . November   2024    
     
Rindfleischsuppe mit Brot          1,3,7,9,10 

 
       Vegetarisch: Currycremesuppe mit Einlage            1,3,7,9,10 
        
 –  Dessert: Kekse  
 
 
Deklaration Allergene: 
Diese Lebensmittel erhalten: 1 – glutenhaltiges Getreide, 2 – Krebstiere, 3 – Eier, 4 –  Fisch, 5 –  Erdnüsse, 6 – Sojabohnen,  
7 –  Milch, 8 – Schalenfrüchte, 9 – Sellerie, 10 – Senf, 11 – Sesamsamen, 12 – Schwefeldioxid und Sulfite, 13 –  Lupinen,  
14= Weichtiere                          
 
Deklaration-Zusatzstoffe: 
A – Farbstoffe, B – Konservierungsstoffe, C – Antioxidationsmittel, D – Gechmacksverstärker, E – geschwefelt,  
F – geschwärzt, G – mit Nitrat, H – mit Süßungsmittel, I – mit einer Zuckerart u. Süßungsmittel, J – Coffeinhaltig,  
K – Chininhaltig,  L – mit Phosphat, M – gewachst, N – enthält eine Phenylalaninquelle, O– mit Milcheiweis (Fleischerzeugnis) 
  
Änderungen vorbehalten! 

 

Wunsch von 
Carina Haber  


