Menschen mit Behinderungen (IBAF) WerkHUS

Meine Rolle als Fachkraft in der Begleitung von ng&

FUr Mitarbeiter und Fachkrafte

Ich bin ich und das ist auch gut so!
Die meisten Menschen haben sich mehr oder weniger bewusst fur einen Beruf entschieden.

Sich klar werden Uber das eigene berufliche Selbstverstéandnis, eigene Werte und das eigene
Rollenverstandnis hilft dabei, einen Sinn in der Arbeit zu finden:

¢ Warum arbeite ich mit Menschen und nicht mit Maschinen?

e Investiere ich meine Zeit in eine fur mich sinnvolle Tatigkeit, bin ich zufriedener, obwohl die
Tatigkeit nicht nur angenehme Aufgaben umfasst?

e Ich kann klarer meine Grenzen erkennen, benennen und setzen, was sich positiv auf mein
Wohlbefinden und meine Gesundheit auswirkt.

e Das berufliche Selbstverstandnis verandert sich mit dem Alter und den Berufsjahren. Wo
stehe ich heute?

Mit verschiedenen Methoden werden wir zum eigenen, beruflichen Selbstverstandnis arbeiten,
um dieses dann auch im Alltag zielfUhrend zu nutzen.

Referentin: Katrin Samulowitz (IBAF)

Datum: Montag, den 17. Mérz 2025

Ort: Dieselstrafde 18, 25813 Husum — Seminarraum Ebbe
Uhrzeit: 09:00 Uhr bis 16:00 Uhr

Anmeldung: Intern - ID: 795584

Extern Uber das Anmeldeformular

Seminargebiihren: 200,00 € inkl. USt. pro Person, inkl. Verpflegung

Teilnehmerzahl: maximal 20 Personen

Bitte beachten Sie unsere Allgemeinen Geschiaftsbedingungen (AGB) und dort insbesondere die
Rucktritts- und Stornierungsregelungen in §6 und §7.
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